
 

      
 

Escale à Nairobi – Aberdares – Mont Kenya – Laikipia – Nakuru – Maasai Mara  
Du 13 au 22 Octobre 2010 
Base 15 personnes  

 
   

     
 

 
Votre programme détaillé 
 

Mercredi : Réunion / Nairobi 
Rendez-vous le matin à l’aéroport Roland Garros pour les formalités d’enregistrement sur le vol Air Madagascar à 
destination de Nairobi. Arrivée à Nairobi à 15h45. 
Accueil à l’aéroport par vos chauffeurs –guides et votre accompagnateur francophones et transfert à votre hôtel. 
Installation en chambre. Dîner sur place et nuit.  
 
Jeudi : Nairobi / Les Aberdares (3h de route « hors pause ») 
Apres le petit déjeuner, départ en direction de la Réserve des Aberdares…  
Le parc national des Aberdares se divise en 2 parties : l’une formée de pics et l’autre recouverte d'une forêt 
tropicale que l'on appelle le Salient. Il est au Kenya l'un des plus boisés mais surtout l'un des plus hauts. Culminant 
aux environs de 4 000 m, ce parc est né en 1950. On y rencontre des chutes d'eau faramineuses pouvant atteindre 
300 mètres telles que celles de Gura. Les chutes de Gura et Karuru sont visibles dans le sud. Plus bas, Nyandarva (3 
906 m) et The Elephant (3 590m). 
 

Installation dans le parc au lodge. Déjeuner à votre arrivée et après-midi détente.  
Safari dans le Parc National des Aberdares ou possibilité de visiter les plantations de thé et de café des environs. 
Dîner et nuit au Lodge. 
 
Vendredi : Les Aberdares / Mont Kenya (1h30 de route « hors pauses ») 
Petit déjeuner a l’hôtel. Départ pour le Mont Kenya.  
Le mont Kenya, dont le nom signifie « montagne de l'autruche » chez les Wakamba, une des populations vivant à 
ses pieds, est le point culminant du Kenya et le deuxième plus haut sommet d'Afrique, derrière le Kilimandjaro. La 
montagne possède huit étages de végétation entre le bas et le sommet, avec notamment une vaste couronne de 
forêt[19]. De nombreuses espèces sont endémiques ou très caractéristiques du mont Kenya, comme les lobelias, 
les séneçons ou les daman du Cap[20]. C'est pourquoi une zone de 715 km2 autour du sommet est protégée par 
le parc national du mont Kenya[21], classé au patrimoine mondial de l'UNESCO. 
 

Installation au Lodge. Déjeuner et détente.  
 

Observation des animaux depuis la terrasse du lodge : situé sur les contreforts du Mont Kenya, à plus de 2000m 
d’altitude, cet “arbre-hôtel” construit en hauteur autour d’une forêt tropicale, propose un safari captif devant un 



 

point d’eau. Lions, buffles, éléphants et parfois léopards se présentent pour s’abreuver à toute heure du jour et de 
la nuit. Depuis votre chambre, vous ne manquerez rien de ces rencontres.  
En milieu d’après-midi, petit safari à pied sur la réserve du lodge. Dîner et nuit au Lodge. 
 
Samedi : Mont Kenya / Laikipia (1h30 de route, hors « pauses ») 
Petit déjeuner. Départ vers la région des Laikipia toute proche.  
 

Cette région spectaculaire est considérée comme la porte d’entrée de la région sauvage frontalière du nord du 
Kenya. Sauvage et faiblement peuplée, une grande partie de la surface de Laikipia est occupée par de grands 
ranchs privés.  
Ces ranchs couvrent une grande partie du paysage, avec des hauts plateaux et de basses vallées forestières. 
Dans la plupart des ranchs, le bétail se partage la terre avec les animaux sauvages de la savane !  
 

Installation au Camp de tentes. Déjeuner. Détente avant de partir en safari en fin d’après-midi. Dîner et nuit au 
camp. 
 
Dimanche : Laikipia 
Petit-déjeuner à l’aube avant de commencer par un safari. Déjeuner au lodge.  
 

Visite du sanctuaire des chimpanzés : présentation du programme de protection, observation des animaux depuis 
le mirador et au cours d'une balade à pied le long de la rivière.  Dîner et nuit au lodge. 
 
Lundi : Laikipia / Nakuru (2h30 de route, hors « pauses »)  
Départ vers le parc du Lac Nakuru.  
Safari autour du lac entouré de forêts aux arbres gigantesques. Les rhinocéros sont des animaux difficiles à observer 
d'habitude, mais il est fréquent de les voir à Nakuru et le lac héberge d'immenses colonies de flamants roses sur ses 
berges. Déjeuner et installation au camp sous tentes. Safari dans l’après-midi. 
 

Le Lake Nakuru National Park a été créé en 1967 et couvre une surface de 188 km². Il se trouve à une altitude de 
1758 mètres. Plus de 400 espèces d'oiseaux y vivent, on y trouve également des rhinocéros noirs (qui ont été 
réintroduits après avoir disparu), des lions, léopards et de nombreux herbivores comme la girafe de Rothschild, des 
gazelles et des hippopotames. 
 

Dîner et nuit. 
 
Mardi : Nakuru / Maasai Mara (6h30 de route « hors pause ») 
Petit-déjeuner à l’aube. 
Route au sud pour la réserve de Maasai Mara, la plus célèbre au Kenya… incontournable. Un relief mélangeant 
plaines et collines avec au nord-ouest les chaînes montagneuses de l’Esoit Oloolo et à l’est les Ngama Hills! On ne 
s’ennuie jamais et les rencontres avec les nombreux animaux sont magiques… le Big five est souvent au rendez-
vous et les scènes de vie sauvage sont impressionnantes! La chance de prendre de superbes photos. 
 

Déjeuner pique-nique en route. Installation au Lodge. Safari en fin d’après-midi. Dîner et nuit au lodge. 
 
Mercredi : Maasai Mara 
Safari matinal aux portes du lodge. Petit déjeuner copieux à votre retour. 
Détente puis déjeuner. Vers 16h00, vous repartirez en safari avec vos chauffeurs-guides. Dîner et nuit au Lodge. 
 
Jeudi : Maasai Mara / Nairobi (5h de route) 
Apres le petit déjeuner, départ matinal du lodge (vers 06h45 – 07h00) pour rejoindre Nairobi par la route (possibilité 
de rejoindre Nairobi en prenant un vol régulier au cœur du parc / Durée 1h15 – avec supplément). Déjeuner en 
cours de route. 
Transfert à votre hôtel de Nairobi pour cette dernière nuit. Dîner de grillades au Restaurant Carnivore et nuit. 
 
Vendredi : Nairobi / Réunion 
Petit déjeuner. Transfert vers l’aéroport de Nairobi où vous quitterez votre accompagnateur et envol vers La 
Réunion. 

…Fin de nos services. 
 
 
 



 

Notre sélection d’hébergement (ou similaire) 

 
 

NAIROBI LES ABERDARES 

   
 
 
  

MONT KENYA LAIKIPIA LAC NAKURU 

   
 
 
 
 

 

LODGE 4* - TENTE (PARC NATIONAL DE MAASAI MARA) 

   
 
*Forfait base 15 pers. avec vols A/R, transport en véhicules 4x4, chauffeur-guide & accompagnateur 
francophones, lodges 4*, safaris, entrées dans les parcs, tous les repas mentionnés, assurances tous 
risques. Hors frais de visa (20 € payable à l’arrivée), boissons, pourboires et dépenses personnelles. 
 
Ą Nous consulter pour toutes les conditions de voyage : 0262 41 20 20 ou internet@odyssee.re 
 
 


